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Wer einmal

sich selbst gefunden,

kann nichts

auf dieser Welt verlieren.

( Stefan Zweig)

Ich bin eingetreten

in diese polare Welt,

wo Licht und Dunkel,

Oben und Unten,

wo Liebe und Hass,

Gesundheit und Krankheit

Hoffnung und Enttäuschung,

mich Mittigkeit lehrt,

Gutes und Böses,

Leben und Tod

mir widerfährt.

In Allem aber das Licht mich lehrt!

(Martin Peschel)
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Viele wertvolle Schätze hab ich gelesen und weiß doch nicht mehr wo. Wenn
ich dergleichen in meinem Buch verwendet habe, was im Ursprung zu diesen
Schätzen zählt, möchte ich mich entschuldigen. Lassen sie es mich wissen,
wenn dies so ist. Ich werde es gerne in künftigen Ausgaben berücksichtigen.
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